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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks.  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

પ્રશ્ન-૧ વિકાસનો અર્થ આપી, વિકાસના લક્ષણો સમજાિો.  
અર્િા 

(૧૪)  

પ્રશ્ન-૧ વધૃ્ધિ એટલે શ ું? તેને અસર કરતા પરરબળો સમજાિો.   
પ્રશ્ન-૨ શારીરરક વિકાસને અસર કરતાું પરરબળો સમજાિો.  

અર્િા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૨ બાલ્ યાિસ્ ર્ામાું શારીરરક માુંદગીના પ્રકારો સમજાિો.   
પ્રશ્ન-૩ તરૂણોમાું ર્તાું આિેગગક પરરિતથનો જણાિી તેની અસર સમજાિો.  

અર્િા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૩ પેઢીન ું અંતર એટલે શ ું? તેની અસર જણાિો.   
પ્રશ્ન-૪ વધૃિાિસ્ ર્ામાું શારીરરક ફેરફારો સમજાિો.  

અર્િા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૪ વધૃિાિસ્ ર્ામાું સમાયોજનની સમસ્ યા સવિસ્તાર જણાિો.   
પ્રશ્ન-૫ કોઈપણ બે ટ ુંકનોંિ લખો.  

1) વધૃ્ધિ અને વિકાસનો તફિત.  
2) બાલ્યાિસ્ ર્ાના લક્ષણો.  
3) શારીરરક ખામીની મનોિૈજ્ઞાવનક અસરો.  
4) તરૂણોની વિકાસ સમજાિો.  

(૧૪) 

 

ENGLISH VERSION 
 

Que-1 Give Meaning of development. Explain its Characteristics.  

OR 

(14) 

Que-1 What is Growth? Explain effective factors Growth.   

Que-2 Explain effective factors physical development.  

OR 

(14) 

Que-2 Explain in detail physical sickness of childhood.   

Que-3 Discuss about physical changes and its effect of adolescent.  

OR 

(14) 

Que-3 What is Generation gap? Explain its effect?   

Que-4 Explain physical changes in old age.  

OR 

(14) 

Que-4 Discuss in detail about adjustment problems of old age.   

Que-5 Write any Two Short Notes:  

1) Difference between growth and development.  

2) Characteristics of Childhood.  

3) Psychological effect of physical deficiency.  

4) Development stages of Adolescent.  

(14) 

***************** 


